
                                                   

 

Comunicazione Ufficiale: Nasce il Gruppo Intersocietario SIO–AIMS “Obesità, OSAS e Disturbi 
del Sonno” 

È stato istituito il Gruppo di Lavoro Intersocietario SIO–AIMS, frutto della collaborazione tra la Società 
Italiana dell’Obesità (SIO) e l’Accademia Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), con l’obiettivo di 
promuovere un’integrazione strutturata tra le competenze delle due società scientifiche. 

Il Gruppo si propone di sviluppare sinergie nei principali ambiti di interesse condiviso, con particolare 
riferimento alla formazione, alla ricerca scientifica, alla produzione di documenti di indirizzo e alla 
divulgazione culturale sui temi dell’obesità e dei disturbi del sonno. 

L’iniziativa rappresenta un passo significativo verso un approccio multidisciplinare e coordinato a 
patologie di crescente rilevanza clinica e sociale. 
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