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La Societa ltaliana dell’Obesita della regione Lazio
apre le porte di 6 centri per la cura dell’Obesita
del bambino e dell’adulto della Regione Lazio in
occasione della seconda edizione della sua Scuola,
con Iobiettivo di fornire le conoscenze teorico-
pratiche per 'inquadramento diagnostico e per un
appropriato trattamento della persona con obesita.

SCUOLA SI0 LAZIO 2024

Responsabile della Scuola
Valeria Guglielmi - valeria.guglielmi@uniromaz2.it

Segreteria Scientifica

Esmeralda Capristo - esmeralda.capristo@unicatt.it
Melania Manco - melania.manco@ophg.net

Stefania Mariani - s.mariani@uniromal.it

Benedetta Russo - benedetta_russo6@msn.com
Dario Tuccinardi - d.tuccinardi@policlinicocampus.it

Info iscrizioni

Sara ammesso un massimo di 30 partecipanti (medici,
dietisti e hiologi nutrizionisti) che potranno presentare
domanda inviando il modulo di iscrizione compilato e un
breve curriculum vitae a info@sio-obesita.org entro e non
oltre il 30 settembre 2024.

Liscrizione alla scuola SI0 Lazio é gratuita per i Soci SIO.
Il costo di iscrizione per i non Soci € di 20 euro.

La Scuola SI0 Lazio sara accreditata per
le seguenti figure professionali

MEDICO: Medicina Interna, Cardiologia, Endocrinologia,
Geriatria, Medicina generale (medici di famiglia), Pediatria,
Psichiatria, Scienza dell’Alimentazione, Chirurgia generale;
BIOLOGO NUTRIZIONISTA; DIETISTA

N° ECM di riferimento: 896-420054
N° Crediti formativi assegnati: 14

Sedi e date

22 Novembre

Policlinico Tor Vergata (tutti i gruppi)
Aula Anfiteatro Giubileo 2000

Viale Oxford 81, 00133 Roma

25 Novembre

Policlinico Tor Vergata (gruppo 1)

Sala Riunioni n.16, Torre 9, piano 2

Viale Oxford 81, 00133 Roma

Policlinico Umberto | (gruppo 2)

V Clinica Medica, Auletta B, piano terra
Viale del Policlinico 155, 00161 Roma
Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola (gruppo 3)
Aula Bianca, piano terra

Via di Ponte Quattro capi 39, 00186 Roma
Campus Biomedico (gruppo 4)

Sala Direzione Sanitaria piano -1

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma

Via Alvaro del Portillo 200, 00128 Roma

Policlinico Agostino Gemelli (gruppo 5)

Sala Riunioni (Aula Q 922), 9° piano ala Q
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS
Largo A. Gemelli 8, 00168 Roma

12 Dicembre

Ospedale Pediatrico Bambino Gesl - sede Gianicolo (tutti i gruppi)

Aula Salviati - Piazza S. Onofrio 4, 00165 Roma
Provider ECM

S10 Provider ECM n. 896 (Albo dei Provider dal sito AGENAS)

email: info@sio-obesita.org

SCUOLA SI0 LAZIO 2024
' ‘--,_ 22‘w'vembre

25 Novembre
12 Dicembre

'{W

Policlinico Tor Vergata
Policlinico Umberto |
Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola
UCBM - Universita Campus Bio-Medico di Roma
Policlinico Agostino Gemelli
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu - sede Gianicolo
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PROGRAMMA

22 NOVEMBRE

Policlinico Tor Vergata
(Aula Anfiteatro Giubileo 2000)

' 1415 Introduzione al Corso - Valeria Guglielmi

14.30 Obesita, una “nuova” malattia internistica -
Valeria Guglielmi

15.00 Obesita: una prospettiva antropologica -
Lucio Gnessi

15.30 Complicanze metaboliche -
Frida Leonetti e Danila Capoccia

16.00 Complicanze cardio-respiratorie -
Esmeralda Capristo

16.30 Coffee hreak

17-00 Dieta chetogenica e dieta mediterranea:
come scegliere - Benedetta Russo

17.30 1l ruolo dello psichiatra nel trattamento
dell’obesita - Emanuela Bianciardi

18.00 Farmaci del presente e del futuro -
Dario Tuccinardi

18.30 Chirurgia bariatrica - Stefania Mariani

25 NOVEMBRE
Policlinico Tor Vergata
. (Gruppo 1)

Docenti: Valeria Guglielmi, Monica D°Adamo
Tutor: Luca Colangeli, Valeria Scipione

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica
in un paziente con obesita di primo grado ad
alto rischio cardiovascolare)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Epatocarcinoma in una paziente con obesita
di lunga durata: il peso della MASLD)

11.00 Visita del Centro

Policlinico Umberto | Policlinico Agostino Gemelli
(Gruppo 2) (Gruppo 5)
Docente: Stefania Mariani Docente: Esmeralda Capristo, Valerio Spuntarelli
Tutor: Maria Elena Spoltore, Fiammetta Cipriani Tutor: Erminia Lembo, Valeria Maccauro

9.00 Discussione Caso Clinico 1 9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica (Inizio e criticita della terapia farmacologica
in un paziente con obesita di primo grado ad
alto rischio cardiovascolare) '

10.00 Discussione Caso Clinico 2 (Lapproccio
terapeutico nel paziente con obesita e apnee
ostruttive del sonno: effetto del calo ponderale)

11.00 Visita del Centro

alto rischio cardiovascolare)

10.00 Discussione Caso Clinico 2 (Modalita e
timing dell’associazione del trattamento
farmacologico nei pazienti sottoposti
ad interventi di endoscopia e chirurgia
bariatrica)

11.00 Visita del Centro

Ospedale Isola Tiberina- Gemelli Isola
(Gruppo 3)
Docenti: Benedetta Russo, Fabiana Picconi,
Marika Menduni
Tutor: Caterina Fanali

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica
in un paziente con obesita di primo grado ad
alto rischio cardiovascolare)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Approccio terapeutico con dieta
chetogenica nella paziente affetta da obesita
con sindrome dell’ovaio policistico (PC0S))

11.00 Visita del Centro

12 DICEMBRE

(Tutti i Gruppi)
Docenti: Melania Manco, Francesco De Peppo,
Danilo Fintini
Tutor: Alessia Aureli e Sonia Battaglia

14.00 “Live cases” di chirurgia bariatrica
(collegamento da OPBG sede Palidoro)

15.00 Discussione Caso Clinico 1
(Quando Iobesita non risponde al
trattamento nutrizionale e medico)

16.00 Discussione Caso Clinico 2
(Un caso di obesita grave esordita nella
prima infanzia)

Campus Biomedico
(Gruppo 4)
Docenti: Silvia Manfrini, Dario Tuccinardi
Tutor: Rossella Tozzi, Valeria Zanghi Buffi, lvan Beato

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica
in un paziente con obesita di primo grado ad
alto rischio cardiovascolare)
10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Work-up pre e post chirurgia bariatrica, un
paziente da ottimizzare con best practice)
11.00 Visita del Centro

in un paziente con obesita di primo grado ad

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu (sede Gianicolo)




