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I SESSIONE 11.00 - 13.30
Moderatori: Alexis Elias Malavazos - 
Fabrizio Muratori

11.00 - 11.15
Apertura dei lavori e condivisione
degli obiettivi
Michele Carruba

11.15 - 11.30
Saluti Istituzionali

11.30 - 11.50
L’obesità è una malattia cronica
Michele Carruba

11.50 - 12.10
L'approccio interdisciplinare integrato 
dell'obesità
Enzo Nisoli

12.10 - 12.30
Il punto di vista dei pazienti
Iris Zani

12.30 - 12.50
Il burden economico dell’obesità
Davide Croce

12.50 - 13.30
Pausa pranzo

II SESSIONE 13.30 - 15.15
TAVOLA ROTONDA: plenaria
Moderatori: Michele Carruba - Ettore 
Corradi

Gli unmet needs nel percorso di cura 
del paziente obeso: i diversi punti di 
vista

15.15 - 15.30
Conclusioni e prospettive future
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
Michele Carruba - Professore Ordinario di 
Farmacologia, Presidente Onorario Centro 
Studio e Ricerca sull'Obesità Dipartimento di 
Biotecnologie Mediche e Medicina 
Traslazionale Università di Milano - Revisore 
Linee Guida AME
Ettore Corradi - Direttore della S.C. di 
Dietetica e Nutrizione Clinica, Centro per la 
Cura dei DNA - ASST GOM Niguarda

IL BOARD
Davide Croce - Direttore del Centro 
sull’Economia e il Management nella Sanità e 
nel Sociale LIUC - Business School, Università 
Cattaneo
Ivan Limosani - Dirigente Struttura Salute 
Mentale, Dipendenze, Disabilità e Sanità 
Penitenziaria, Regione Lombardia
Giulio Gallera - Presidente Commissione 
Speciale - PNRR, monitoraggio sull'utilizzo dei 
fondi europei ed efficacia dei bandi regionali, 
Regione Lombardia
Alexis Elias Malavazos - Responsabile Unità 
Operativa Semplice di Endocrinologia e del 
Servizio di Nutrizione Clinica e Prevenzione 
Cardiovascolare, IRCCS Policlinico San 
Donato di Milano
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Francesco Saverio Mennini - Professore di 
Economia Sanitaria e Microeconomia, 
Direttore EEHTA-CEIS, Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata
Emanuele Monti - Presidente Commissione 
Permanente - Sostenibilità sociale, casa e 
famiglia, Regione Lombardia
Fabrizio Muratori - Presidente SIO, Regione 
Lombardia
Enzo Nisoli - Professore Ordinario di 
Farmacologia, Dipartimento Biotecnologie 
Mediche e Medicina Traslazionale - 
Responsabile scientifico del Centro di Studio 
e Ricerca sull'Obesità, Università degli Studi di 
Milano
Eugenia Pellegrino - Case Manager Percorso 
Bariatrica, S.C. Direzione Professioni Sanitarie 
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo 
di Pavia
Filippo Rumi - Partner & Cofounder, ALTEMS 
Advisory Srl
Iris Zani - Presidente Amici Obesi Onlus

Catania - Roma
academy@essecieffe.it 
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