Societa ltaliana dell’Obesita
L AZ I O

PROGRAMMA

18 SETTEMBRE

Policlinico Tor Vergata
(Aula Anfiteatro Giubileo 2000)

14.15 Introduzione al Corso - Valeria Guglie/lmi

14.30 Obesita, una “nuova” malattia internistica -
Paolo Sbraccia

15.00 Obesita: una prospettiva antropologica -
Lucio Gnessi

15.30 Complicanze metaboliche -
Frida Leonettie Danila Capoccia

16.00 Complicanze cardio-respiratorie -
Esmeralda Capristo

16.30 Coffee break

17-00 Obesita del bambino e di genere -
Melania Manco

17.30 Terapia nutrizionale e monitoraggio della
composizione corporea -
Benedetta Russo

18.00 Farmaci del presente e del futuro -
Dario Tuccinardi

18.30 Chirurgia bariatrica - Stefania Mariani

25 0TTOBRE
Policlinico Tor Vergata
(Gruppo 1)
Docenti: Valeria Guglielmi, Monica D’Adamo
Tutor: Luca Colangeli, Davide Crispini

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica in
un paziente con obesita di primo grado ad alto
rischio cardiovascolare)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Interventi nutrizionali e farmacologici
preoperatori in un paziente candidato alla
chirurgia bariatrica)

11.00 Visita del Centro

Policlinico Umberto |
(Gruppo 2)
Docente: Stefania Mariani
Tutor: Maria Elena Spoltore, Elena Gangitano
9.00 Discussione Caso Clinico 1
(La chetosi come prevenzione e supporto alle
complicanze dell’obesita)

SCUOLA SI0 LAZI0 2023

18 Settembre ¢ 25 Ottobre ¢ 15 Novembre ¢ 12 Dicembre

Policlinico Tor Vergata
Fatebenefratelli Isola Tiberina - Gemelli Isola
Policlinico Umberto |
ROMA

FORMAZIONE TEORICA  DISCUSSIONE CASI CLINICI » VISITA DEI CENTRI SIO0

10.00 Discussione Caso Clinico 2 (Lapproccio
terapeutico nel paziente con obesita e apnee
ostruttive del sonno: effetto del calo ponderale)

11.00 Visita del Centro

Fatebenefratelli Isola Tiberina - Gemelli Isola
(Gruppo 3)
Docenti: Benedetta Russo, Fabiana Picconi
Tutor: Marika Menduni

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Gestione multidisciplinare del paziente con
sindrome metabolica e NAFLD)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Intervento sullo stile di vita nel paziente
affetto da obesita e osteoporosi)

11.00 Visita del Centro

15 NOVEMBRE
Policlinico Tor Vergata
(Gruppo 2)
Docenti: Valeria Guglielmi, Monica D’Adamo
Tutor: Luca Colangeli, Davide Crispini

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica in
un paziente con obesita di primo grado ad alto
rischio cardiovascolare)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Interventi nutrizionali e farmacologici
preoperatori in un paziente candidato alla
chirurgia bariatrica)

11.00 Visita del Centro

Policlinico Umberto |
(Gruppo 3)
Docente: Stefania Mariani
Tutor: Maria Elena Spoltore, Elena Gangitano

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(La chetosi come prevenzione e supporto alle
complicanze dell’obesita)

10.00 Discussione Caso Clinico 2 (Lapproccio
terapeutico nel paziente con obesita e apnee
ostruttive del sonno: effetto del calo ponderale)

11.00 Visita del Centro

Fatebenefratelli Isola Tiberina - Gemelli Isola
(Gruppo 1)
Docenti: Benedetta Russo, Fabiana Picconi
Tutor: Marika Menduni

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Gestione multidisciplinare del paziente con
sindrome metabolica e NAFLD)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Intervento sullo stile di vita nel paziente
affetto da obesita e osteoporosi)

11.00 Visita del Centro

12 DICEMBRE
Policlinico Tor Vergata
(Gruppo 3)
Docenti: Valeria Guglielmi, Monica D’Adamo
Tutor: Luca Colangeli, Davide Crispini

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Inizio e criticita della terapia farmacologica in
un paziente con obesita di primo grado ad alto
rischio cardiovascolare)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Interventi nutrizionali e farmacologici
preoperatori in un paziente candidato alla
chirurgia bariatrica)

11.00 Visita del Centro

Policlinico Umberto |
(Gruppo 1)
Docente: Stefania Mariani
Tutor: Maria Elena Spoltore, Elena Gangitano

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(La chetosi come prevenzione e supporto alle
complicanze dell’obesita)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Lapproccio terapeutico nel paziente con
obesita e apnee ostruttive del sonno: effetto del
calo ponderale)

11.00 Visita del Centro

Fatebenefratelli Isola Tiberina - Gemelli Isola
(Gruppo 2)
Docenti: Benedetta Russo, Fabiana Picconi
Tutor: Marika Menduni

9.00 Discussione Caso Clinico 1
(Gestione multidisciplinare del paziente con
sindrome metabolica e NAFLD)

10.00 Discussione Caso Clinico 2
(Intervento sullo stile di vita nel paziente
affetto da obesita e osteoporosi)

11.00 Visita del Centro



