
 
 

SEZIONE LIGURIA 
 

VERBALE RIUNIONE DEL 23/12/2021 
 
In data 23/12/2021 alle ore 12.00 si è riunita in via telematica su piattaforma zoom l’assemblea del 

consiglio direttivo SIO Liguria con ordine del giorno: resoconto delle attività di quest'anno e progetti 

per il 2022.  

Erano presenti, Samir Sukkar, Presidente, Livia Pisciotta, Segretario e Linda Landini , consigliere.  

Il Presidente ha illustrato le attività congressuali patrocinate da SIO svolte nel 2021 nell’ambito del 

convegno di Nutrizione Clinica X-files  e di webinar dedicati. La SIO Liguria, da lui rappresentata, ha 

partecipato al “Veneto obesity lab” con obiettivo la definizione delle linee guida per organizzare i 

centri regionali per la cura e terapia dell’obesità e le reti dedicate, da cui è scaturito un documento 

che verrà condiviso con tutti i componenti del CD SIO Liguria e che sarà presentato ad ALISA come 

progetto del 2022.  

Il Presidente comunica che programmazione dell’attività congressuale prevederà anche per il 2022 

una sessione dedicata all’obesità nell’ambito del congresso X-files e, su proposta di Livia Pisciotta, 

nell’ambito del congresso SISA regionale Liguria-Piemonte Valle d’Aosta. Si progetteranno eventi 

dedicati anche in collaborazione con la Clinica Endocrinologica.  

Con gli auguri di buone feste, la seduta si è chiusa alle ore 12.50 

 
 
 
Il Segretario SIO Liguria      Il Presidente Regionale 
Prof. ssa Livia Pisciotta      Prof. Samir Giuseppe Sukkar 
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